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IMPLICACION FAMILIAR EN LA ESCOLARIDAD

Una macroinvestigacion basada en los padres es-
paiioles, llevada a cabo por el Consejo Escolar del
Estado, desvela las actitudes familiares que poten-
cian el rendimiento escolar. El sentimiento de per-
tenencia al colegio se revela como motor clave.

PALOMA DiAZ SOTERO
Los padres tenemos un potencial
enorme paraelevar el potencial de
nuestros hijos. En nuestras manos
estdlaférmula magistral de actitu-
desquepuedenmultiplicarsuren-
dimientoescolar. Claro,siloejerce-
mos. Estd ennuestramano.

Segun el estudio La Participa-
ciéndelas FamiliasenlaEducacion
Escolar, llevado a cabo por el Con-
sejo Escolar del Estado, algo tanin-
tangible como el sentimiento de
pertenenciaal colegiosemateriali-
za en un impulso permanente a
nuestros hijos alahora de centrar-
seenel estudio.

Lainvestigacién presentadapor
elConsejoEscolardel Estado, reali-
zada por investigadores de las uni-
versidades de Navarra, Murcia y
Complutense de Madrid, revela
que ese vinculo con el centro estd
detrasdelosmejoresresultadosdel
alumnado espafiol.

Yhayquetenerencuentaquela
muestra en la que se ha basado el
estudio es de altisima representa-
tividad,lamésgrandeparaestudios
empiricos de este tipo en todo el
mundo, seglin la profesora Maria
Castro, unadelas directoras de la
investigacion.

Lamentablemente, laradiogra-
fia espafiola que se nos ofrece,
muestra alas familias ylos centros
muy “distanciados” entre si; pare-
cen “buscar objetivos divergentes”
ytienenuna “comunicaciénpreca-
ria’”.

Porello,antelaevidenciadelim-
pacto positivo que tiene el vinculo
conlaescuela, el Consejo Escolar
apunta como “reto educativo rele-
vante”la“mejoradedicharelacién’.

“Las familias deberian prestar
lamaxima atencién” a promover
esesentimientodepertenencia, re-
comiendaelinforme. Laparticipa-
ciénesclaveenello.

También se aconseja “una dis-
posicién personal favorable” y “la
implicacion en el proyecto educa-
tivo”.

Pero el vinculo con el centro no
s6lodependedelospadres.Elestu-
dioreclama alos centros educati-
vos mayores canales de participa-
ciény de comunicacion para fo-

mentar eso mismo. También, que
seformealosdocenteseneste tipo
de competencias que tan buenos
resultados dan.

Volviendo a esa férmula magis-
tral que se fragua en el hogar en-
contramos otra actitud clave en el
éxito escolar:la expectativaquelos
padresdepositamosenellos. Loha
dicho el estudio PISA, dela OCDE,
yen estas paginas lo hemos conta-
do.Peronoporseralgoconocidoes
menos importante. De hecho, esa
conclusién, asumida internacio-
nalmente, seharefutadoahoraen-
tre los padres espafioles (que no
participaronenlaencuestadePISA
atalefecto) ysehareveladocomoel

Ojo:nuestra
implicacion bajaen
Secundariayes
cuando mayor
repercusion tiene
en el rendimiento

factor de mayor influencia en el
rendimiento académico de los ni-
fios. A mayor expectativa parental,
maslejos y alto son capaces de lle-
gar.

Esta actitud positiva y su in-
fluencia no estdn marcadas por el
poder adquisitivo ni por lariqueza
intelectual, seglin demuestralain-
vestigacion, que demuestra que
tieneefectosbeneficiosostambién
en nifios de entornos socioecono-
micosy culturales mds bajos.

Por ello, “todas las familias, sea
cualfueresuniveleconémicoycul-
tural, deberfan situarlas aspiracio-
nes académicas para sus hijos en
unlugarelevado”.

Porotrolado, losinvestigadores
yelConsejo Escolar quierenllamar
laatenciénsobreunodeloshallaz-
gos clave delainvestigacién: nues-
traimplicacién en sueducacion es
mds influyente cuando estudian
Secundaria, pero precisamente, es
enesaetapacuandolospadresem-
pezamos abajar el piston, tanto en
elseguimientodesudiaadia,como
enlaimplicacién en su centro.

“Si queremos mejorar nuestro sistema educativo, no debemos olvidar laimplicacion familiar”, subrayé el presidente

FACTORES DE IMPLICACION FAMILIAR QUE FUNCIONAN

Estos son los factores que se aso-
cian de manera positiva con el ren-
dimiento escolar tanto en Educa-
cién Primaria como en Secundaria
yen orden decreciente de intensi-
dad:

Las aspiraciones que tene-

mos respecto a la Educa-
cién de nuestros hijos. Refleja la
percepciéndelos padres sobreelni-
vel maximo de estudios que alcan-
zaré su hijo. “Todos, sea cual fuere
el nivel econémico y cultural, debe-
rfan situarlas aspiraciones en unlu-
garelevado”.

El sentimiento de pertenen-
cia al centro escolar. “Supo-
ne una forma de compartir el mo-
deloeducativodesarrolladoenlaes-
cuela”. Se materializa en una acti-
tud positivahaciael colegioyenuna
alta participacion.
Pertenencia al AMPA y par-
ticipacion en la eleccién al
Consejo Escolar. Suinfluenciaes
menos poderosa que los otros dos
factores, pero |a participacién en
6granos de representacién mejora
el clima escolar, y eso repercute en
el rendimiento.
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supervision familiar. “La im-
plicacion familiar, que supone el
apoyoylasupervisiondelaactividad
escolar,es fundamental paralograr
niveles positivos de desempefio
academico”, seglin apunta el Con-
sejo Escolar del Estado.

Participacién enlasactivida-

desdelcentro.Consecuencia
delfactor 2y alavez motor del mis-
mo. La participacién de las familias
en el centro acrecienta este senti-
miento de pertenencia, en una do-
ble direccién.
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del Consejo Escolar del Estado al presentar la macroinvestigacion.

“Estehechoaconsejaalasfami-
lias adaptar las formas de partici-
pacion enlos centros ynoreducir-
labajola creencia errénea de que,
como consecuencia de la edad,
aquella es menos necesaria”, ad-
vierteelinforme.Todolo contrario,
seglinrecoge el documento.

La Participacion de las Familias
enlaFEducacion Escolarfuepresen-
tado el mes pasado en el Consejo
Escolar del Estado tras dos afios de
trabajo académico. Su presidente,
Francisco Lopez Rupérez, derro-
chaba satisfacciéon por haber dado
aluzunainvestigacién de tan pro-
fundocaladobasadaséloenpadres
ehijos espafniolesy queimplicaa
lasfamiliasen el proceso educativo.

Estamos acostumbrados a mi-
rarnos en el espejo concavo de los
estudiosinternacionales. Peroaho-
rapodemosmirarnosenuno ‘Mar-
caEspana’ queyahasidopresenta-
do ante la Unién Europea y en
EEUU.Adiferenciadeotrosinfor-
mesconrecomendacionessegin
datos internacionales, este es-
tudio recoge nimeros autdc-
tonos. Estd basado en 8.263 fami-
lias, pertenecientesa 192 centrosde
todo el territorio (el 69,5%, publi-
cos; el27,9%, concertadosyel2,6%,
privados). También han participa-
do 758 tutores.“Siqueremos mejo-
rar nuestro sistema educativo, no
debemosolvidarlaimplicaciénfa-
miliar”, subray6 Lopez Rupérez.

I La participacion institucional

T

m Tras las aspiraciones educativas y el senti-

mientode pertenenciaal centro,en-

contramos otras actitudes no tan ~ s———S

determinantes,seglinrecoge este

informe del Consejo Escolar del

Estado, pero también favora-

bles: ser del AMPA y partici- ‘

par en la votacién del Con-

sejo Escolar del centro.

Recordemos que en las dlti-

mas elecciones, el pasado

mes de noviembre, sélo un

12% de padres vot6 a sus re-

presentantes. La disposicién a ser

candidato es mas baja todavia. A este res-

I pecto, elinforme constata “un reducido sentido de iden-
tificacién con este 6rgano”.
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m L a investigacion ha comprobado que a
mayor indice de participaciénde
las familias en las actividades
de la escuela, asi como en las
elecciones al Consejo Escolar,

mejor —mads ordenado y ar-

monioso—eselclimaesco-

lar que reinaen el centro,y

esotambién se hademos-

trado que es un factor de

peso en el rendimiento es-

colardelos nifios.

En el clima del centro también in-

fluye que la comunicacién con los pa-

dres sea fluida y que éstos asistan a las reuniones

con el equipo docente. Sin percibirlo, esto también re-
dunda en el rendimiento académico de los nifios.

I Sencillo, ‘barato’ y muy efectivo I

I m Hasta dedicar tiempo a charlar o comer todos juntos
puede repercutir notablemente en el rendimiento aca-
I démico, siempre que constituya un hébito cotidiano.
También interesarse por el bienestar en la escuela. Lo
I dice el estudio PISA —comprobado en los exa-

I menes de Mateméticas que hacen losjéve-

nes de 15 anos que participan enlaprue-

| ba-ylorecuerdalainvestiga- ®

cién espafiola. Como sefialé

I uno de estos informes, “no

i

i

i

hacefaltatenerundoctora- o ‘/sf
do” pararepercutirde modo .

®
efectivoensurendimientoaca- ‘

démico. A
m Segunrecorddel presiden-
I tedelConsejoEscolardel Es-
tadoeldiadelapresentacion,

(4

en PISA ha quedado patente que “cuando no se con-
versa con los hijos nunca o casi nunca, el rendimiento
en Mateméticas tiene una puntuacién de 464y cuando
seconversacasitodoslosdias,asciendeab32”. “Esadi-
ferenciaequivale ados cursos de escolariza-
cion’,subrayd Lépez Rupérez. Y entre rea-
lizar la comida principal juntos y no hacer-
lo hay una diferencia de 45 puntos
un cursoy medio).

v m El Consejo Escolar desta-
® ca que “estos habitos no
dependen del nivel socioe-
= o conémico”y‘recomiendaalas
familias que nodescuiden es-
tas actividades sencillas y de I
bajo costo”. Por ejemplo, leer I

juntos un cuento cadanoche.
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I Mujer mayory con titulo superior

i
m Situviéramos que ilustrar el perfil del progenitor que
I mas se implicay que mejor resultado consigue, dibujari-
I amos a una madre de més de 40 afios
con estudios superiores, segin se-
fiala este informe del Consejo Es-
colardel Estado.
m Como en otros estudios
internacionales, la forma-
cién académica de la ma-
dre aparece como factor
determinante enlainfluencia
familiar sobre el rendimiento es-
colardelos alumnos.
Asi, si definimos dos tipos de de fa-
milias —A: altaimplicacion y partici-
pacién efectiva,y B:bajaimplicacion
y participacién mas formal— encon-

m-----------------

tramos que a partir de la titulacién de Bachillerato hay
més madres en el perfil A que en el B. Con un titulo aca-
démico inferior, predomina el perfil B.

m Eso no significa que con menor formacién, laimplica-
cién parental noinfluya. Lo que referimos es laradiogra-
fla espafiola, pero este estudio, como otros, muestra
que laimplicacién tiene beneficios escolares en todos
los nifios.

m Lo que, ademas, aporta la investigacion espariol es la
incidencia de la edad. Cuanto mayores somos los pro-
genitores, mas implicados estamos en la Educacién es-
colarde nuestros hijos y en el propio colegio. Asi,encon-
tramos que entre 41y 50 afios hay més padres y ma-
dres en el perfil A que en el definido como perfil B. Cu-
riosamente, si bajamos un poco la edad —de 31 2 40—
hay mas padresy madres en el perfil Bque en el A, con-
cluye este informe.



